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Pela melhoria dos cuidados de saude hospitalares publicos no Algarve

Os hospitais algarvios, de Faro, Portimédo e Lagos, integrados no Centro Hospitalar
Universitario do Algarve, sofrem de profundas caréncias, as quais, apesar da dedicacao
e empenho dos profissionais de salde, comprometem a prestacdo de cuidados de
saude de qualidade a populacdo residente e aos turistas, nacionais e estrangeiros, que
visitam o Algarve.

Ao longo dos anos, por opgdo de sucessivos governos, 0s hospitais algarvios foram
privados dos meios humanos, materiais e financeiros indispensaveis ao cumprimento
cabal da sua missao.

Particularmente gravosa foi a acdo do anterior Governo PSD/CDS que, em todo o pais e
também no Algarve, deu corpo a uma opcao politica de criacdo de um sistema de
saude a duas velocidades: um servico publico desqualificado e degradado, centrado na
prestacdo de um conjunto minimo de cuidados de saude, para os cidaddos mais
pobres, e um outro, centrado nos seguros privados de salde e na prestacdo de
cuidados por unidades de saude privadas, para os cidadaos mais favorecidos.

Em consequéncia desta opc¢do politica, verificou-se uma profunda degradacdo dos
cuidados de salde prestados nos hospitais publicos algarvios, traduzindo-se, em
particular, no adiamento de cirurgias programadas, na falta de material cirargico, nos
atrasos na realizacdo de exames complementares, nos longos tempos de espera nas
consultas externas, na falta de medicamentos, na falta de material clinico, etc. Em
2014, de acordo com dados da propria Administracdo Regional de Saude do Algarve,
nos hospitais de Faro, Portimao e Lagos o défice de profissionais de salde era de 823
(282 médicos, 159 enfermeiros, 15 técnicos superiores, 22 técnicos de diagndstico e
terapéutica, 101 assistentes técnicos e 244 assistentes operacionais).

A somar ao profundo desinvestimento, o anterior Governo PSD/CDS desferiu ainda um
rude golpe nos servicos de saude publicos da regido ao criar o Centro Hospitalar do
Algarve por fusdo do Hospital de Faro e do Centro Hospitalar do Barlavento Algarvio
(hospitais de Portimdo e Lagos). Esta foi uma decisdo que ndo assentou em critérios
clinicos, de acessibilidade dos utentes a salde ou de qualidade do servico. Na
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realidade, o que PSD e CDS pretendiam era a criagdo de condicfes para a reducéo de
servicos e valéncias nos hospitais da regido, garantindo, desse modo, a reducdo da
despesa publica no setor da satude imposta no ambito do Memorando da Troica.

Na nova fase da vida politica nacional, resultante das elei¢6es legislativas de outubro
de 2015, com o contributo decisivo do PCP foram adotadas algumas medidas para
travar a degradacé@o dos cuidados de saude hospitalares publicos na regido algarvia.
Contudo, estas medidas tém ficado muito aquém daquilo que seria possivel e
necessario devido a op¢do do PS e do seu Governo de dar prioridade a reducdo
acelerada do défice orcamental e da divida publica, pelo que o Centro Hospitalar
Universitario do Algarve — nova designa¢do adotada em meados de 2017 — continua a
ser afetado por falta de recursos humanos, materiais e financeiros, com impacto muito
negativo na capacidade de prestacdo de cuidados de saude a populacdo residente e
aos turistas nacionais e estrangeiros que procuram a regiao, principalmente nos meses
de veréo.

As medidas tomadas para a contratacdo de profissionais de saude foram muito
limitadas no seu alcance, mantendo-se as caréncias do passado. Se no caso dos
meédicos, o Governo pode invocar a falta de candidatos para o preenchimento de todas
as vagas colocadas a concurso, ja no que respeita aos enfermeiros, aos técnicos
superiores de saude, aos técnicos superiores de diagndstico e terapéutica, aos
assistentes técnicos e aos assistentes operacionais a caréncia deve-se a op¢do do
Governo de ndo abrir concursos com um numero de vagas que corresponda as efetivas
necessidades do Centro Hospitalar Universitario do Algarve.

A continuada escassez de meios humanos tem levado a uma situacdo de esgotamento
dos profissionais de saude, circunstancia que, aliada a insuficiente valorizacdo destes
profissionais ao nivel remuneratorio, de carreiras e de desenvolvimento profissional,
tem contribuido para uma sangria de recursos humanos para o sector privado.

Também o investimento na manuten¢do e renovacdo de equipamento no Centro
Hospitalar Universitario do Algarve tem sido insuficiente. Em finais de 2016, o Ministro
da Saude anunciou um investimento de € 19.188.343 para o triénio 2017-2019, dos
quais € 11.293.197 em 2017. Contudo, de acordo com informacédo prestada pelo
Ministério da Saude em resposta a uma pergunta do Grupo Parlamentar do PCP, o
investimento na substituicdo e na conservacgédo e reparacao de equipamento em 2017
foi de apenas € 5.461.797, muito inferior a0 montante inicialmente previsto, o qual,
por sua vez, ja era demasiado baixo.
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Também ao nivel das instalagdes, o Centro Hospitalar Universitario do Algarve carece
de investimento, nomeadamente para a constru¢do do Hospital Central do Algarve, no
Parque da Cidades de Faro e Loulé, e do novo hospital de Lagos (estas questdes sdo
abordadas noutros projetos de resolu¢cdo do PCP, n.° 1638/Xlll e n.° 1655/XIll,
respetivamente).

Em agosto de 2017, o Governo decidiu integrar o Centro de Medicina Fisica e
Reabilitacédo do Sul no Centro Hospitalar do Algarve e apostar no aprofundamento da
colaboragdo com a Universidade do Algarve, criando o Centro Hospitalar Universitario
do Algarve. O modelo de gestdo desta nova entidade, que se prevé que evolua no
sentido de uma maior autonomia dos polos de prestacdo de cuidados que a integram,
devera ser devidamente avaliado no futuro, designadamente no que diz respeito a sua
capacidade ou incapacidade para contribuir para a melhoria dos cuidados de saude
prestados nos hospitais de Faro, Portimao e Lagos e no Centro de Medicina Fisica e
Reabilitagcdo do Sul.

Nos ultimos dois anos e meio, delegacbes do PCP visitaram por diversas vezes 0s
hospitais algarvios, constatando in loco as dificuldades existentes nos diversos
servigos, assim como a insatisfacdo dos profissionais de salde e dos utentes. Sem
desvalorizar as medidas que entretanto foram adotadas, visando a melhoria dos
cuidados de saude hospitalares publicos na regido algarvia, o PCP entende que €
imprescindivel ir mais longe. O direito a protecdo da saude, consagrado na
Constituicdo da Republica Portuguesa, exige um reforco significativo do investimento
no Servigo Nacional de Saude no Algarve, que ndo pode continuar a ser adiado.

Pelo exposto, nos termos da alinea b) do artigo 156.° da Constituicdo e da alinea b) do
n° 1 do artigo 4.° do Regimento, os Deputados abaixo assinados do Grupo
Parlamentar do PCP prop6em que a Assembleia da Republica adote a seguinte
resolucao:

Resolucéo

A Assembleia da Republica, nos termos do n.° 5 do artigo 166.° da Constituicao,
recomenda ao Governo que:

1. Reforce as medidas de incentivo e apoio a fixacdo de meédicos no Centro
Hospitalar Universitario do Algarve, com particular énfase nas especialidades
mais carenciadas;

2. Proceda a contratacao dos enfermeiros, técnicos superiores de saude, técnicos
superiores de diagnostico e terapéutica, assistentes técnicos e assistentes



operacionais em falta no Centro Hospitalar Universitario do Algarve,
garantindo-lhes adequadas condi¢des de trabalho e de valoriza¢éo profissional;

3. Reforce significativamente o investimento na manutencdo e renovacdo de
equipamento no Centro Hospitalar Universitario do Algarve;

4. Aprofunde a cooperacdo com a Universidade do Algarve nos dominios da
investigacao e ensino clinico;

5. Reforce a articulagdo com os cuidados de satde primarios da regido algarvia;

6. Melhore a formacdo continua orientada para os profissionais do Centro
Hospitalar Universitario do Algarve, fomentando a aprendizagem e o
aperfeicoamento de competéncias.

Assembleia da Republica, 20 de junho de 2018

Os Deputados,

PAULO SA; CARLA CRUZ: JOAO DIAS; PAULA SANTOS; ANTONIO FILIPE; JOAO
OLIVEIRA; JERONIMO DE SOUSA: FRANCISCO LOPES; RITA RATO; JORGE MACHADO:
DIANA FERREIRA; ANA MESQUITA; ANGELA MOREIRA; MIGUEL TIAGO



